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L'autonomie a I'ere du numérique : un nouveau chapitre
pour |'autodétermination du patient ?

Quelles opportunités et quels défis se présentent aux
medecins et aux patients ?
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L'utilité du numérique pour les patients ?

1. L'acces aux soins

2. L'autonimisation (empowerment)
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Comment obtenir les meilleurs décisions ?

T Vous avez retweeté

Cochrane UK @ @CochranelUK - 26 awr v
(%) “There's a good chance the best decisions can be achieved if the:
¥ 3) patient & the health care professional (HCP) have access to the best available
evidence
b) patient trusts (but can challenge) ther HCP
c) HCP is sensitive to the patient’s preferences”: buff.ly/212mMTo
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Internet

«L'irruption des nouvelles technologies de I'information et de

la communication dans le monde de la santé a infroduit de
profonds bouleversements, dont on parle peu, et de fausses
innovations, dont on parle fropy.

Dominique Dupagne, médecin généraliste



Internet: utile et dangereux....
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Comment devenir un ePatient ?

Un cours en ligne gratuit pour vous aider a mieux
comprendre votre parcours de patient.
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Les médias sociaux
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Les médias sociaux: utiles pour les patients ?

CLINICAL RESEARCH STUDY

Social Media Use in Chronic Disease: A Systematic ®‘mm

Review and Novel Taxonomy

Rajesh Patel, MD, MPH," Tammy Chang, MD, MPH, MS." S. Ryan Greysen, MD, M5, Vineet Chopra, MD, MSc*
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L'utilisation des médias sociaux dans les maladies
chroniques, en particulier au fravers de Facebook et des
blogs, permet un soutien social, émotionnel ou expérientiel.
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Les meédias sociaux: utiles ?
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Les médias sociaux: dangereux ?

La dépression mieux diagnostiquée
par Instagram que par les médecins ?

9 12 octobre 2017 & Dr Jean Gabriel jJeannot & Médias sociaux &

m

dition

Les photos publiées sur Instagram permettraient de diagnostiquer une
dépression avec une précision de 70 %, alors que les médecins
américains ne parviennent eux a diagnostiquer correctement cette
affection que chez 40 % des dépressifs ? Cest la conclusion a laquelle ont
abouti des chercheurs des universités du Vermont et de Harvard dont les

travaux viennent d'étre publiés.
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L'acces du patient a ses données médicales

1. Le Dossier électronique du patient

2. En attendant le dossier électronique du
patient....
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Conclusions ?

Former les professionnels de la santé
Former les patients

Former les citoyens
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